Ideas para triunfar en la lectura
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: d Para leer en voz alta
B I Am an Artist
:Puede ver su hija imége-
nes en las gotas de lluvia
o colores en fas caracolas?
Las ilustraciones y las pala-
D) bras de Pat Lowery Collins
ayudarén a su hija a percibir
la belleza en la naturafeza y a darse
cuenta de que también ella
puede ser una artisea. F,{:
, 3
H Hojas Len Y

Cuando empiezan a caer
desconcertado osito wh R
intenta colocarlas otra vez en los drbo-
les. No lo logra y pronto le entra suefio.
Después de hibernar todo el invierno se
despierta y descubre que en los drboles
crecen nuevas hojas. Una encantadora
mirada a los cambios de las estaciones
escrita por David Ezra Stein,

B Chrysanthemun

Fn esta historia de Kevin Henkes, a
Crisantemo le encarita su nombre
hasta que empieza a it a ta escuela y
sus compaiieros se rien de ella. Pero
las burlas cesan cuando los estudian-
tes se enteran de gue su querida profe-
sora de mbsica se Hlama Estrella y
piensa ponetle a su bebé Crisantemo.
{Disponible en espaol.}

B Hurricane Hunters!
;Cémo hacen los meteordlogos los
prondsticos del iempo? Los jovenes
lectores se sorprenderdn al enterarse
de que algunos pilotos vielan hacia el
centro de gigantescas tormentas. sta
historia basada en hechos reales de

. Chris Demarest describe una mision

durante un huracin
y explica como los
expertos redinen
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informacion que
puede salvar vidas.

;
fas hojas en otofio, un j}

‘2. Aitadan detalles. Anime a su hija a ser
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Escribamos un cuento

Cuando su hija combina papel, o \
lapiz ¢ imaginacion jpuede ocurrir W A
cualquier cosal Anfmela a escribir
cuentos para divertirse. Esto le
ampliard el vocabulario y la ayuda-
14 con tas tareas de escritura en la
escuela. Prueben con estos pasos.

1. Recojan temas. Los escritores
principiantes se pregusnian a veces
de qué deberfan tratar los cuentos.
Sugiera a su hija que empiece un
“cuaderno de escritor”, En él puede
hacer una lista de ideas o dibujarlas.
Piensen en, UNCS CUANTOS RINAS Para empe-
zar ¢l cuaderno (un gatito nuevo, la clase
de gimnasia}. Ms tarde podrd afiadir otros
segiin se le vayan ocwrriendo. {Cuando
quiera escribir un cuento tendrd un mon-
ton de ideas entre las que elegit!

Si su hija todavia no escribe sola, digale
que le dicte a usted las palabras.

3. Incluyan dialogos. Seglin vaya escri-
biende mds, su hija estard lista para incluir
conversaciones en sus cuentos. Sefiale las
citas de un libro de cuentos para mostrarle
cémo usan los autores las comilias. Expli-
quele que deberfa “abrazar” las palabras
de una persona con comillas, decir quién
pronuncid las palabras y afiadir “dijo” o
“preguntd”. Ejemplo: “Ya es hora de dar de
comer 4l gato”, dijo mama.¥

precisa cuando escriba. Los detalles hardn
més emocionante su historia. Podrfa pre-
guntarse cosas como “;De qué color es?”

o “;Qué ocurrid a continuacién?” Luego
puede empezar con una {rase como “Tengo
un gatito” y afiadir *Is naranja y con

rayas, Le di un ratén de juguete”. Idea:

Histori:

“/Qué historia mds estupendal” Su hijo se sentird bien
cuando la gente disfrute de fo que él escriba y esa lo
motivara a escribir todavia més. He aquf formas de
que “publique” y comparta sus historias:

® Digale que copie sus escritos més recientes y ios
ilustre con dibujos. Guarden las historias en un cuaderno
de anillas y pénganlo en un estanie o en UNa mesa para que la
familia y tos visitantes lo lean. '

® Que su hijo escriba e ifustre un cuento usando un sitio web como www.tikatok.com
o software como Microsoft Paint o Apple Paintbrush. Ayfidelo & enviar el cuento a sus
amigos por correo electrénico.

@ Sugiérale que Tlame a un familiar y les lea su escrito por teléfono. También puede
\leerlcs a sus hermanitos o a usted Ia historia antes de irse a dormir. ¥ y
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No ficcion
en voz alta =

Segin se vaya haciendo mayor su
hijo necesitasé leer libros de texto,
periddicos, revistas y sitios web para
buscar todo tipo de Informacién. Aytde-
lo & disfrutar de la literatura de no fic-
cién con estas ideas.
introducirse en las obras de no ficdon. Sisu
hijor estd acostumbrado 2 la ficeidn, {a idea de un libro “veridico”
puede resultarle nueva, Lean un libro de ficcién y otro de no fic-
cién sobre el mismo tema. Pidale que ke indigue las diferencias.
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Podria darse cuenta de que el libro de no
ficcién tiene [otos en lugar de dibujos y los
nombres de gente de verdad en lugar de
personajes inventados.

Usar informacion preparatoria. Antes
de empezar una nueva lectura, atraiga
la atencién de su hijo comentando el
tema del libro. Por ejemplo, pregunte,
“:Qué sabes sobre las granjas?” 5i fuera
posible, aproveche algo que ét haya vivi-
do: “;Recuerdas que vimos una la semana
pasada cuando fuimos-a casa de la abueli-
ta?” Luego, lean para enerarse de mds cosas.
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Descubrlr datos. Cuando lean, ayude a su hijo a identificar los
datos importantes, una habilidad que necesitard cuando lea libros
de texto, Expliquele que los puntos principales a menudo contie-
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Que su hija haga una caia especial para
guardar en ella las palabras interesantes
que descubra. Ampliard su vocabulario y
practicard la lectura,

Primero de tado, ayude a su hija a recu-
brir una cajita con cartudina. Puede Hamar-
Ja “Mi banco de patabras” y decorarla con
dibujiios, pegatinas y sellos. A continua-
cién animela a elegir una paiabra cada dfa,
a escribirla en una ficha de cartulinaya
afiadirla a su “banco”.

Sugiérale que
busque pala-
bras que le
gusten eil
libros o en
sefiales de
todo tipo. Una
patabra podria lla-
marie la atencién
porque es larga (este-

gosaurio) o porgue suena como lo cue
significa (zumbido).

Aydela a pronunciar las palabras y a
usarlas en una frase. (“Un estegosaurio es
un gipo de dinosaurio”. “Oigo el zumbido
de las abejas™.) Digale que lea sus palabras
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nen una palabra en negrita o aparecen en un recuadro, cuadro
cronolégico o diagrama. Por eiemplo, digale: “Predador estd en
negtita. Vamos a leer esta [rase funtos para ver qué quiere dech™. ¥
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Triunfo con
la lengua

Q Nuestra hija tiene una discapacidad de lenguaje
que le dificulta la expresion de lo que estd pensando.
A menudo siente frustracion en las conversaciones:
cémo podemos ayudarla? '

@ Hable con s maestra o con un logopeda y pidales ‘
sugerencias. Puede averiguar qué habilidades estd aprendiendo en la escuela y practi-

carlas con ella en casa. Por gjemplo, si estd aprendiendo a repetir frases habladas,
hagan “lectura con eco”. Usted lee una frase y ella la repite después de nsted. Ade-
més de hacer esto con cuentos pueden intentario con tiras c6micas o poemas.

Lo més importante es animar a su hija a que no se rinda cuando im_e:‘me exphcar
algo, Fn lugar de completarle las frases cuando tenga dificultad en decirle _algo a
usted, empiécele la frase y deje que trate de terminarla: “;Decias que perdiste tu cha-

\_duetay.. 2 A continuacién, espere con paciencia mientras s¢ esfuerza por hablar. ¥ y

con cuidado sus nombres y luego yo les lef
la historia.

Pusimos mis libros en sus estantes y
aliora me piden con frecuencia que se los
fea. También hemos empezado a escribir

Miesitras limptdba-
mos el sétano la sema-
na pasada encontré una caja de Hbros
viejos que habia leido de pequefio. Me
los subf para ensefidrselos a mis hijos.

Les sorprendié que hubiera leido algu-
- nos de los mismos libros que les gostan y
que tuviera otros gue ellos ne conocen.
Nos sentamos a leer The Monster af the
End of This Book de Jon Stone,
Cuando fo abri descubrimos mi
nombre escrito con mi letra de
chiquitin. Mi hijo pequefio me
pregunté si podia escribir su
nombre junto al mio. Los
nifios se turnaron escribiendo

durante la cena una vez a la semana y pida
a todos que elijan su favorita. ¥

Proporcionar # Jos padres atareados ideas pricticas
Gue promuevan Ja jectura, Ta escritina
¥ la expresion oral de sus hijos.
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sus nombres dentro de sus propios lbros.
iMi hijo mayor dice que va a com-
partir su coleccidn con sus hijos
cuando crezcal
Le mencioné la idea a mi
vecina. Ella no tiene libros
viejos pero dijo que vaaira
fa biblioteca a sacar algunos
de sus favoritos de la infan-
cia para compartirlos con
sus hijos. ¥



